
 

Орган печати Совета и Администрации муниципального  образования  
«Тамбовский сельсовет»  

(учреждена Решением Совета МО «Тамбовский сельсовет» №41 от 31.03.10 г.) 

 

Всякая страна обязана своим неповторимым обликом народу 

На основании Федерального закона от 06 ноября 2003 года № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», Закона Российской Федерации от 27 декабря 1991 года № 2124-1 «О средствах массовой информации», в целях 
информационного обеспечения деятельности органов местного самоуправления муниципального образования. 
Учредителем (соучредителем) печатного средства массовой информации в соответствии с Федеральным законом от 6 ноября 2003 года №131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации» может быть орган местного самоуправления (в 

Летний отдых отшумел, 
Осень началась. 
У вас, ребята, много дел, 
Скорей идите в класс! 
Вы окрепли, повзрослели 
И к победам все готовы, 
Быстро полетят недели 
Знаний и открытий новых! 
Мы желаем вам удачи, 
Упорства и успеха, 
Чтобы щелкались задачи 
Как будто бы орехи! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Когда Ваш ребенок пошел в первый класс… 
Пышный букет, новая с иголочки форма и ученическая 
«атрибутика», торжественная линейка, а дальше.
…   Все родители хорошо представляют красивое 
начало школьной жизни их ребенка, который наконец-
то пошел в первый класс! А вот с трудностями, кото-
рые начнутся дальше, многие не готовы столкнуться. 
Как же справится с «первоклассными» загвоздками и 
помочь ребенку полюбить учебу раз и навсегда?
Готовность ребенка к школе оценивается не только 
умением считать, читать и писать – этому можно 
научиться и за первый год учебы. Гораздо более важна 
психологическая готовность, ведь по сравнению с 
детским садом и, тем более, домом школа – военная 
казарма. Здесь не побегаешь, не поиграешь, а 45 минут 
сидения на одном месте в тишине – вообще мука. 
Психологическая подготовленность к школе включа-
ет в себя три компонента: 
Интеллектуальная подготовленность – это память 
ребенка, его мышление, способность дать оценку  
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1 сентября - День знаний 
Этот замечательный праздник одинаково дорог школьникам и студентам, преподавателям и родителям, 

 ведь он знаменует начало нового учебного года. Первое сентября – особенный для каждого из нас день.  
Все мы  помним то незабываемое чувство, с которым в первый раз переступили порог школы,  

помним своего первого учителя. Многие из нас сохранили самые светлые воспоминания о школьной и  
студенческой поре, о замечательных педагогах, о друзьях-одноклассниках и однокурсниках.  

Период учебы – это не только интересное, но и очень важное для человека время, предваряющее  
его вступление в самостоятельную жизнь. Сегодня прозвучит радостный и волнительный школьный  

звонок для наших  первоклассников. В этом году 62 маленьких тамбовчанина впервые сядут за парты.  
Мы особенно чествуем педагогов – настоящих подвижников, всей душой преданных своему делу.  

В этот праздничный день желаю всем крепкого здоровья, счастья,  
радости познания, успехов в учебе и работе! 

                                                                         Глава МО «Тамбовский сельсовет»                       Р.Р. Гадилов  

включенным телевизором, радио, с музыкальным 
инструментом. 
- примерно по пять раз за время выполнения уроков  
скажите ребенку, что он а) – отличный ученик и 
очень старается, б) – как он быстро и хорошо все 
делает, в) – что он умный и талантливый. Такая 
«мантра» поможет ребенку поверить в себя, а ведь 

ребенка, его мышление, способность дать оценку своим 
стараниям и труду. 
Коммуникационная подготовленность – отношения  
со сверстниками, навыки общения с детьми и взрослы-
ми. 
Мотивационно-волевая подготовленность – заинтере-
сованность ребенка в учебе, его восприятие зависимо-
сти «труд-награда», желание учиться. Если у ребенка 
нет желания учиться, то даже умение читать-писать-
считать не сделают его хорошистом. Для поступления 
в первый класс ребенок должен знать: 
Свое имя, фамилию и отчество 
Дату рождения и возраст 
Страну, в которой живет, город и адрес 
Времена года, названия месяцев, дней недели 
Животных, домашних и диких, их детенышей 
Тематический словарь: названия ягод, фруктов, птиц, 
зверей, транспорта, одежды, обуви 
Знать и научиться рассказывать народные сказки, 
знать детских писателей и их произведения 
Правильно называть геометрические фигуры, различать 
право, лево, направления вверх и вниз 
Уметь полно пересказать прочитанный или прослушан-
ный рассказ 
Разделять слова на слоги, определять место звуков в 
словах, их последовательность. 
Запомнить 6-8 картинок и расставить их по порядку 
Уметь обращаться с ножницами, карандашом. Без 
линейки уметь провести линию на бумаге, уметь акку-
ратно рисовать и закрашивать. 
Считать от 1 до 15 и обратно от 5 до 1. Выполнять 
сложение и вычитание в пределах десяти. 
Прежде всего учтите, что по первости вам придется 
вместе сидеть с ребенком за прописями и тетрадками и 
выводить крючочки и считать яблоки. Творческие и 
более простые задания полностью оставляйте «на 
совесть» ребенка. Постепенно уменьшайте свое время 
пребывания вместе с ребенком за уроками. У одной 
знакомой бабушка сидела с ребенком до 7 класса. «А как 
она помогает ребенку в седьмом-то классе?», — спра-
шиваю. «Да никак, просто сидит, без нее девочка отка-
зывается вообще садиться за тетради». 
В начальных классах проблемой становятся капризы 
ребенка, его невнимательность, посторонние отвлечен-
ные мысли. Старайтесь бороться с этим по мере своих 
возможностей: 
- строго определяйте график выполнения домашнего 
задания (например, за час до его любимого мультика, 
ребенок сделает сам все возможное, чтобы успеть 
вовремя и выполнит все аккуратно, быстро и четко) 
- на столе оставляйте только предметы для учебы, 
игрушки и книги могут отвлекать внимание ребенка. 
Тем более не стоит делать уроки в одной комнате с  

Итак, ваш ребенок пошел в первый     класс. Учеба для 
ребенка – совершенно новый вид деятельности. Даже 
если ваш малыш ходил в детский сад и 
в подготовительную группу школы, поход в первый 
класс – серьезный стресс, который может затянуться 
на несколько месяцев. 
Первоклашке нужно привыкнуть к новому режиму 
дня, стать более самостоятельным и освоиться 
в коллективе. 
Поначалу одноклассники и учитель для ребенка — 
совершенно чужие люди, выстроить отношения 
с которыми ему придется без помощи родителей. 
Кроме того, надо соблюдать школьные правила и 
усваивать большой объем новой информации. А вот 
несколько советов для наших родителей.  

К чему готовиться родителям? 
Режим вашей собственной жизни придется упорядо-
чить. 
Малыша надо не только вовремя разбудить, накор-
мить полноценным завтраком и отправить в школу. 
В первые школьные месяцы вам придется помогать 
ему собиратьпортфель, одеваться, провожать в школу 
и контролировать выполнение домашних заданий. 
Это может отнять немало времени, но ни в коем слу-
чае не жалейте потраченных часов. Ребенку надо 
научиться быть самостоятельным, а значит, вам надо 
быть терпеливыми и последовательными. 
В период адаптации к школе у малыша может рез-
ко измениться поведение. Все происходящее в школе 
очень важно для него – даже малейшие проблемы 
сильно расстраивают ребенка. 
Кроме того, учебная нагрузка — серьезное испытание 
для нервной системы малыша. Он может стать каприз-
ным, плаксивым, хуже засыпать или отказываться 
от любимой еды. Важно помнить: этот период прой-
дет. И с вашей помощью – намного быстрее. 

Здоровый образ жизни для школьника 
1. Первоклассник должен спать не менее 11 часов 
в сутки. Если малыш утомился после учебного дня, 
предложите ему поспать перед тем, как приступить 
к урокам. 
2. Организуйте полноценное и разнообраз-
ное питание для малыша. Обязательно накормите 
ребенка плотным горячим завтраком перед тем, как 
отправить в школу. Не забывайте, что родители – 
лучший пример для ребенка – заведите полезную  
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.привычку завтракать всей семьей перед началом 
рабочего дня. 
3. С началом учебы подвижность ребенка серьез-
но уменьшается. Уроков физкультуры для полноцен-
ной двигательной активности не хватает, поэтому 
постарайтесь обеспечить малышу 3–4 часа на свежем 
воздухе. Если ребенок хорошо справляется 
со школьной нагрузкой, запишите его в спортивную 
секцию. 

Самое важное 
Когда ребенок в первом классе, первые месяцы могут 
быть непростыми как для ребенка, так и для его роди-
телей. Если заранее подготовиться к возможным 
трудностям, малыш быстро адаптируется к учебной 
нагрузке. 
Режим дня, правильное питание и поддержка папы и 
мамы позволят справиться с любыми проблемами. 
Пусть первоклассник сам его заводит и привыкает 
вставать по звонку, как папа и мама. 
2. Не перегружайте ребенка. 
Не забывайте, что лучший отдых для малыша – это 
смена деятельности. Обязательно включайте 
в распорядок дня время для прогулок и игр. 
Не спешите отдавать ребенка в группу продленного 
дня, дополнительные секции и кружки в первый 
школьный год. 

Как помочь малышу? 
1. Превратите рутину в увлекательную игру. 
В первые месяцы учебы дети очень боятся опоздать 
в школу и что-то забыть. Составьте вместе с ребенком 
яркое расписание на день и повесьте на видном 
месте. Достаточно разлиновать лист ватмана и вру-
чить первоклашке фломастеры, карандаши и наклей-
ки. 
Если вы еще не купили малышу «личный» будиль-
ник, подготовка к школе – отличный повод сделать 
подарок. Пусть первоклассник сам его заводит и 
привыкает вставать по звонку, как папа и мама. 
2. Не перегружайте ребенка. 
Не забывайте, что лучший отдых для малыша – это 
смена деятельности. Обязательно включайте 
в распорядок дня время для прогулок и игр. 
Не спешите отдавать ребенка в группу продленного 
дня, дополнительные секции и кружки в первый 
школьный год. 

Ругать ли ребенка за оценки? 
У каждого родителя – различный 
уровень притязаний к ребенку 
относительно успеваемости в 
школе. Часто сказываются воспо-
минания о своих нелегких учебных 
буднях или наоборот, отношение к 
учебе как к самому явному показа-
телю успешности. Как бы то ни 
было, все родители тайно лелеют 

мечту о том, что их малыш – Энштейн или Ковалев-
ская, и досадуют, когда маленькие гении в их глазах 
понуро приносят домой дневник с выведенной двойкой. 
Ругать или не ругать за плохие оценки? И какие спо-
собы мотивации к хорошей учебы выбрать родите-
лям. 
Прежде всего стоит разобраться в причинах неудач-
ной отметки. Дети, особенно в юном возрасте, до-
вольно нежные и легко раздражимые существа, их 
сознание и способность запоминать и учить напоми-
нает  мягкое масло: знания легко входят, но и быстро 
выскальзывают из него. Чрезмерная грубость или 
неосторожное слово учителя могут повлиять на 
желание ребенка отвечать и «сражаться» за оценку. 
Но даже если причиной отрицательной отметки – 
недостаточное трудолюбие и внимательность ваше-
го ребенка, смертельного в этом тоже ничего нет. 
Посидите с ним, постарайтесь вместе разобраться в 
«сложных»  примерах и задачках (будет неплохо, если 
вы заранее обучитесь базовым педагогическим навы-
кам  или научите им кого-нибудь из домашних, к 
примеру, бабушку, если вам недостает времени иг-
рать в учителя).Если же причиной регулярных двоек-
троек становится лень ребенка, прежде всего  
начните разбираться с этим как можно раньше. 
Начальные классы – образовательная база, без кото-
рой ребенку будет очень сложно догнать сверстни-
ков. Найдите для ребенка хорошую мотивацию. Не 
рекомендуется для этой цели использовать деньги. К 
примеру, поставить под вопрос поездку ребенка в 
летний лагерь или в какое-либо место, о котором он 
мечтал давно, если в табеле будут тройки.  Главное – 
выполнить свое обещание, иначе доверие ребенка к 
вам будет подорвано. Еще более важно суметь дей-
ствительно отказать ребенку в поездке, если с его 
стороны условия не выполнены. Это не только сти-
мулирует его к выполнению домашней работы, но и 
приучит его к главному принципу взрослой жизни о 
том, что все хорошее нужно заработать. 
Поговорите с ребенком об учителях, возможно, с кем-
то из преподавательского состава у него просто не 
сложились отношения. Если видите, что ребенок 
прав, попытайтесь решить эту проблему на следую-
щем родительском собрании. Часто учителя сами 
бывают неправы, но не стоит делать из ребенка 
воинствующего борца  с педагогами. Постарайтесь 
поговорить и с самим учителем, и с ребенком, будьте 
дипломатом. 
Чаще ставьте себя на место ребенка, но и не забы-
вайте о его возрасте, ведь лишним криком  вы може-
те отбить ему всякую охоту к учебе насовсем. 

ВЕСЁЛЫЕ СТИХИ О ШКОЛЬНОЙ ЖИЗНИ 
(для детей и взрослых) 

  
 

 
В снежном поле по дороге 
Мчится конь мой одноногий 
И на много-много лет 
Оставляет черный след. 
(Ручка)   
 
Стоит чудесная скамья, 
На ней уселись ты да я. 
Скамья ведет обоих нас 
Из года в год, 
Из класса в класс. 
(Парта)  

Уважаемые ветераны и сотрудники ветеринарной службы! 
 

Примите искренние поздравления с вашим  
профессиональным праздником – 
Днем ветеринарного работника! 

  
Ваша профессия является одной из самых благородных и гуманных. На 
эту специальность людей приводит призвание, поэтому случайных людей 
в ветеринарии не бывает. От благополучия этой важнейшей сферы сель-
ского хозяйства напрямую зависит здоровье людей и нации в целом. 
Своим трудом вы обеспечиваете охрану здоровья животных, стоите на 
страже здоровья человека, контролируете качество продукции и соблю-

дение правил ее переработки и хранения. 
Ваш профессиональный праздник - это возможность подвести итоги, наметить перспективы, 
высказать слова благодарности и уважения опытным, заслуженным работникам и отметить 
молодых. 

Желаю вам стабильной, успешной, плодотворной работы, счастья и благополучия, уюта в доме, 
крепкого здоровья, отличного настроения и всего самого наилучшего! 

                                                                        
                                                                     Глава МО "Тамбовский сельсовет"                    Р.Р. Гадилов  

На контрольной  
Не решается задачка - 

хоть убей!  
Думай, думай, голова 

поскорей!  
Думай, думай, голова,  

дам тебе конфетку,  
В день рожденья подарю 

Новую беретку.  
Думай, думай - 

в кои веки прошу!  
С мылом вымою тебя!  

Расчешу!  
Мы ж с тобою 

Не чужие друг дружке.  
Выручай!  

А то как дам по макушке!  
(М. Бородицкая) 

Учебники  
Похожи учебники на кирпичи 
Размерами, формой и весом. 

Тому, кто решил аттестат получить, 
Желательно быть Геркулесом. 

Я множество раз подтянуться могу, 
Зарядкой с утра занимался. 

Но школьная сумка сгибает в дугу, 
Как будто в поход я собрался. 

Я сумку не брошу, имейте в виду! 
Об этом не может быть речи. 

Я стану ученым и способ найду, 
Как сделать учебники легче. 

(А. Стариков) 

Праздник  
Какой сегодня странный день! 

Петров открыл с поклоном дверь  
Марину Глебовну впустил, 

И тут весь класс наш подскчил! 
Максимов ей несет букет, 

Певцов — коробочку конфет, 
Девчонки, радостно галдя, 

Большой кувшин из хрусталя. 
И только я один сижу, 

Я в общем гаме — ни жу-жу. 
Подарок мой покруче их, 
Затмит собою он других! 

Да! Будет счастлив педагог — 
Вчера я выучил урок! 

(А. Фролов) 

1.Карандаши  2.Резинка  3. Перемена   4.Портфель   5. Учительница  6. Друзья  7.Доска  8.Линейка  9.Учебники  10.Тетрадка  11.Урок  12.Дневник  13.Школа 
14.Задание  15.Ручка  16.Молодец 

Загадки для школьников  

Ты беседуй чаще с ней, 
Станешь вчетверо умней 
(Книга)  
 
По черному белым 
Пишут то и дело. 
Потрут тряпицей – 
Чиста страница. 
(Школьная доска) 
 
Кто я, если прямота 
Главная моя черта? 
(Линейка) 

Разноцветные сестрицы 
Заскучали без водицы. 
Дядя, длинный и худой, 
Носит воду бородой. 
И сестрицы вместе с ним 
Нарисуют дом и дым. 
(Кисточка и краски) 
 
На коробку я похож, 
Ручки ты в меня кладешь. 
Школьник, ты меня узнал? 
Ну, конечно, я -… 
(Пенал)  

Мы за парты 
дружно сели,  
Рты закрыли на 
замок:  
В перемену мы 
галдели,  
А теперь у 
нас…  
(урок)  


